Docentenhandleiding

Hoe leefbaar is jouw school?

Onderzoek naar Energie en Klimaat op jouw school

Beschrijving

De leerlingen gaan een onderzoek doen naar de kwaliteit van het binnenklimaat in de eigen school. Het binnenklimaat bestaat voornamelijk uit  licht,  temperatuur, en luchtkwaliteit. Naast deze drie klimaateigenschappen wordt ook duidelijk aandacht gegeven aan de apparatuur in de school. Die heeft namelijk een belangrijk invloed op de temperatuur.

Voor dit onderzoek zullen zij metingen uitvoeren met de instrumenten die in de leskoffer zitten. Naast het meten is het de bedoeling dat de leerling energiebesparende maatregelen doorvoert bij onder andere pc’s (waar de energieschema’s ingesteld worden). De leerling meet het  effect van de maatregelen zodat hij een duidelijk inzicht krijgt in het effect  op het binnenklimaat en energieverbruik.

Doelen:

Het project heeft 3 duidelijke hoofddoelen. Namelijk:

1. de leerling voert een voor hem interessant onderzoek in de praktijk uit ;

2. de leerling wordt bewuster op energiegebied;

3. de school heeft een middel in handen om het binnenklimaat op orde te krijgen en tevens het energieverbruik naar beneden te brengen.

Opdrachten

Licht

Ga voor de aan jouw koppel toegeschreven ruimtes na:

1. of deze voldoen aan de norm (is er overal voldoende licht?);

2. hoeveel elektrische energie de verlichting verbruikt;

3. welke lampen weg  kunnen;

4. waar moeten  meer lampen komen;

5. wat deze maatregel aan energiebesparing oplevert.

Temperatuur

Ga voor de aan jouw groep toegewezen ruimtes na:

1. welke voldoen aan de temperatuurnorm; (Let op: deze meting is niet representatief voor het volledige jaar. Om een goed beeld te krijgen moet minstens op de extreemste dagen van het jaar gemeten worden. Dit moet opgenomen worden in het verslag;

2. wat de ervaring van de leerlingen is;

3. wat zijn de relevante factoren (wat produceert warmte en waar gaat het verloren);

4. hoeveel warmte er van de apparatuur afkomt (maak waar mogelijk gebruik van de gegevens van onderzoek 4);

5. hoe je het behaaglijker kan maken
6. of de verwarming (of koeling) ook een stand lager kan.
Luchtkwaliteit en ventilatie
Ga voor de aan jou toegeschreven lokalen na

1. wat de luchtkwaliteit (CO2-concentratie) is op verschillende momenten van de dag. Geef ook aan waar en wanneer de richtwaarde en uiterste waarde worden overschreden;
2. wat de stand is van de ventilatie. Hiermee wordt het aantal vierkante meter geopende raam bedoeld en de tijdsduur, de deur die gedurende een lange periode open staat, ventilatie roosters, enz.
Apparatuur

Ga voor de aan jou toegewezen lokalen na:

1. noteer de apparaten die er staan;

2. meet het elektrisch vermogen van die apparaten, zowel in gebruikstand als in stand-by stand;

· bereken hoeveel elektrische energie elk apparaat verbruikt op jaarbasis. Schat daarvoor het aantal uren dat het apparaat aan en op stand-by staat;

3. meet voor een 4-tal apparaten het verbruik gedurende 1 week (in kWh)

4. In hoeverre heeft het energieschema invloed op een pc? Meet dit bij enkele pc’s en neem het gemiddelde;

5. schakel de energieschema’s in van de pc’s

6. maak duidelijk dat apparatuur na gebruik uit hoort. Bijvoorbeeld met behulp van bordjes.

7. meet na deze maatregelen voor dezelfde apparaten nogmaals de in 
1 week  verbruikte elektrische energie (in kWh). Wat is het verschil met de situatie van voor de maatregelen?

8. waar is aanwezigheidsdetectie nuttig?

Werkwijze

· Aanbevolen: Koppels (groepjes) van 2 personen

· Zo’n koppel gaat de metingen uitvoeren aan een blok van 3 klaslokalen en 2 andere ruimtes (toilet, gang, personeelsruimte)

· Meetplan (5 uur/pers). Er moet een simpel meetplan komen. Hierbij gaat het om apparatuur, meetplaatsen in het lokaal (plaats en hoogte), tijdstip en hoe gaat de meting gebeuren. 
Vooral het waarom is belangrijk. Als voorbeeld: Een meetpunt voordat er een leerling in het lokaal heeft gezeten geeft geen info over eventueel slechte luchtkwaliteit. 

· Metingen uitvoeren (12 uur/pers). Het  meten mag pas beginnen  wanneer het meetplan is goedgekeurd. 
Voor sommige metingen is het handiger om gebruik te maken van bestaande infrastructuur. Zoals bij de meting hoe lang de deur open staat. Natuurlijk kan die docent alleen registreren wanneer alles goed voorbereid is.

· Rapporteren (8 uur/pers). In het rapport moet komen te staan: 
Alle gemeten waarden; 
Conclusies zoals:  waar komen overschrijdingen van normen voor en hoeveel elektrische energie kan je besparen;
Aanbevelingen als: waar kan je besparen, hoe realiseer je dit en hoe kan je aan de norm voldoen.

Voorbereiding

· Groepeer de ruimtes in blokken van 3 klaslokalen en 2 andere ruimtes. Probeer in elk blok ook een ruimte met pc’s te plaatsen. Grote complexe ruimtes moeten naar werklast als 1 of meerdere ruimtes worden bestempeld.

· Zorg dat andere medewerkers mee werken wanneer een leerling daar om vraagt.

· Verzamel zo veel mogelijk gegevens over huidig energie gebruik, wat voor ventilatie systeem is er en andere installatiegegevens waar de leerling moeilijk achter kan komen.

· Zorg dat het mogelijk is voor de leerlingen om de energieschema’s in te stellen (speciaal account voor de pc’s?)

Het product
Toetsing van een onderzoek kan op vele manieren en punten. Wanneer is een rapport goed? Inhoudelijk wordt dit aan de docent over gelaten. Wel geven we hier de structuur aan waar het rapport aan moet voldoen. Om het onderzoek vooral leuk en praktisch te houden is het wel van belang om de leerling toch zo veel mogelijk aan het meten te laten en daar ook op af te rekenen. 
Het eindproduct (het rapport) moet bevatten:
· Een meetplan dat helder antwoord geeft op de vragen die beschreven worden in het document ‘Hoe maak je een meetplan’. Met een goed meetplan kan ieder willekeurig persoon die metingen uitvoeren zonder in contact te staan met de opsteller van het meetplan;
· Eventueel extra theorie;

· Alle meetgegevens;

· De conclusie en de weg naar die conclusie toe;

· Aanbevelingen gebaseerd op de conclusie.



